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Il\m‘a:gico mistero dell eros che viene dall' India

Dai «Veda» al poemi segreti di Krisna: in un libro duemila anni di letteratura che racconta I'estasi dei sensi

Francesco Romanetti

> rdhanarisvara e il «Signo-
relacuimetaédonna»: di-
ventatale, trasformandoil
suo essere, nell’amplesso

. conl'amante. QuellodiAr-

«=s = = dhanarisvara e forse uno

dei miti pit1 sublimi. Perché celebra l'ac-

me della confusione dei sensi: «Come un

uomo allacciato a una sposa amata, non

sapiticosasiafuori, cosasiadentro...». Per-

chél'uomo che ama non distingue piti se

stesso dall'oggetto del suo desiderio e nel-

la passione dei sensi, si fonde con lei, con

lafemmina, al puntodadiventare eglistes-

so «meta donna». Ma éla bellissima storia

dellabattaglia tra Kama (dio dell’ Amore)e

Shiva, il grande dio dedito all’ascesi, che

riesce a disvelare il mistero supremo

dell'innamoramento. Il potente Shivaspri-

gionailfuoco dalsuoterzo occhio eincene-

risce Kama, che pert ha gia avuto il tempo

di scagliare la sua freccia incantata per far

nascere la passione tra Shiva stesso eladi-

vina Parvati. Sebbene sconfitto, Kama di-

venta allora Ananga (I'Incorporeo): e cosi

riesceapenetrare inShiva, afarlo possede-

redallatempestadel desiderio. Easpinger-

lotrale braccia diParvati. Poi c'elamagica

potenza della natura, dove i rampicanti si

abbracciano agli alberi, dove la pioggia &

simbolo della virilita maschile e la terra

rappresentaladonna:fertile, scura, profu-

mata, da penetrare e fecondare. E i sono

gli sguardi appassionati, i fremiti, i sospiri:

«E scontrose don-

nedeivillaggi/ han-

noil corporovente

di selvaggio amo-

re:/ le attizza i ri-

cordo di Krisna, il

Govinda. Prescri-

veinvece il trattato

erotico Ratima-

narjari: «B ancora,

con bramosia, ba-

ci Vamante/ alla

compagna la boc-

ca, le cosce,/ nati-

cheelombi, 'antro gentile dell'amore/ ei

gemelliseni: sempre.

Isensi, il corpo, lanudita, i sessi, la pas-
sione, il fuoco, l'ardere dellafiamma, il de-
siderio, laconcupiscenza, |'estasi. Eigraffi,
imorsi, isussurri, le umidita, gliumori cal-

.

di, i sussulti, le schiene inarcate e sudate,

gli orgasmi. E poi i cibi afrodisiaci, il vino

che ammalia, icanti che fanno sognare, le

poesie recitate dalle cortigiane. La separa-

zione struggente, il dolore del sentimento

non corrisposto, I'animalesca gelosia. Ma

anche il dharma, le norme, i divieti. Equi-

vale davvero a un lasciarsi avvolgere dai

piaceridellaconoscenzalaletturadiL uni-

versodiKama. Testid amoredell Indiaan-

fica, seducentelibro curato daFabriziaBal-

dissera (Binaudi, pagg. 698, euro 80), che

attinge a pit1 di duemila anni diletteratura:
dai sacri Veda ai versi erotici del II secolo
d.C. Una raccolta che ripercorre preziose
traduzioni di testi che ampliano la cono-
scenzastorico-antropologica dell Indiaan-
tica. Maanche un libro fatato e conturban-
te, destinato a tutti, non solo agli studiosi.
Anzi, saranno soprattutto gli innamorati e
tutti coloro che non sannosmettere diama-
re, a potersi cibare di antiche saggezze e di
eterne emozioni. Perché, ¢ detto nel
Dhwanyalolka: «Centovoltesi abbracciano,
millevoltesibaciano, sifermano,/ poianco-
rasiuniscono gliamanti:enonc’e mairipe-
tizione».

Duespose aveva Kama: Rati (Godimen-
to) e Priti (Affetto). Cosi la cultura indiana -
lungo pit1 di duemila anni - si muove tra
sessualita sfrenata e ascesi: una dicotomia
inqualchemodo elaboratanellostesso Ka-
masutra. Ma alla fine &1'eros ad insinuarsi
dovunque: diventa cosl beffardamente ed
altamente erotica la stessa rinuncia
dell'anacoreta, che esercitail corpo al con-
tenimento del seme: bastera il passaggio di
una giovane ninfa divina a far perdere la
concentrazione all'asceta e il suo seme
sprizzera liberandosi dal sacrificio. Se non
cisonoicupi divieti del cristianesimo (e in
generale di tutti i monoteismi), che hanno
trasformato il corpo in peccato, & presente
comungue anchenel buddhismoanticola
preferenza dell'amicizia amorevole (et
ta) all'eros e ai sensi. Né piti tardi (XV seco-
lo) manchera una vera e propria ripugnan-
zadelladonna e del «fetore purulento» del-
la sua intimita. Ben altri brividi produce
l'antichissimo Rgveda, inno alla vulva im-
profumata della dea. Un'esaltazione della
carnalita dell'amore che pervadera poi tut-
tol'ipnotico Ratimanjariche descrive esug-
gerisce nel dettaglio posizioni, organi ses-
sualie modididarsiil piacere: «Luilelecchi
il sesso, lei il suo./ Fate cosi all'amore, e

vedrete/ sciogliersi di piacere la don-
na-conchiglia». Oppure. «Parliamo di ma-
schi./ Dueigeneridisesso:/ amazzaeacan-
nadibamb./ Si dice: la mazza e grossa,/ &
lunga la canna di bamblw. Mentre se e
«conl'uomo-lepre ches'arroventa/ladon-
na-loto, «conl'uomo-torogode laconchi-
glia-donna» e «sa divinola donna-elefan-
tessar.

Abbonda cosidimiti, credenze, favole e
apologhi L'universo di Kama, passando
dagli antichi Veda al dramma della prosti-
tutafedele, daunpoemasugliamorisegre-
ti di Krisna, il divino amante, alle centurie
classiche in sanscrito e tamil, da un com-
pendio di ars amatoria a un antico suira
buddhista contro la passione. Ed ecco il
dharmaprescritto daSvetaketu: nonmari-
to, ma figlio «proto-freudiano» (come lo
definisce Fabrizia Baldisseranellacolta ed
esaustiva prefazione), che - geloso della
madre - stabilisce che «d'orain avantil'in-
fedelta diuna donna versoil suo sposo sa-
raun crimine». Ecco lastupenda Sakunta-
la,ammaliatadal fascinodelre(chelavuo-
le, <Mia»), inebriata dal colpo di fulmine e
poi sedotta e ab-
bandonata. Ecco
una folla di sensa-
zioni e sentimenti,
chestraripanoein-
fiammano, come
la febbre che in
amorehadiecista-
diepuo portare al-
la morte. Su tutto
domina il miraco-
lo assurdo dell'in-
namoramento,
concretoevero, co-
me un incantesimo: «Il mio cuore senza
difesa dai maliziosi sguardi della bella/
con gli occhi dalle lunghe sopracciglia/ &
stato catturato, sezionato, inghiottito e del
tutto annientato.

Sappiate, comunque, chenella tradizio-
ne erotica indiana, la primavera € segnata
dal ronzio delle api che inebria. E che la
primaveraélastagione del raga, dellapas-
sione. Allora, come Anna Karenina che
chiude il libro che sta leggendo sul treno
per Mosca e sceglie di abbandonarsi alla
vita e all’attrazione per il conte Vronsky,
chiudete questo giornale, cheportaladata
del 22 maggio. Magari gettatelo via. Nes-
sun Tolstoj raccontera la vostra storia. Ma
andate ad mnamorarvi.
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